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YASAL UYARI

Telif hakki, herhangi bir bilginin veya fikri Grinin kullanimi ve yayiimasiyla
ilgili olarak belirli kigilere yasayla haklarin verilmesidir. Kisaca orijinal bir
eserin kopyalanmasina veya kullanilmasina izin verme veya reddetme
hakkidir. Bu baglamda bu raporda yer alan tim bilgi ve agiklamalar Metropoll
Stratejik ve Sosyal Arastirmalar Merkezi'ne ait olup, izinsiz kullanilamaz.

Fikri ve sanat eserleri, 5846 sayilli Kanun tarafindan korunmaktadir. Bu
kanunun amaci, fikri ve sanat eserlerini meydana getiren eser sahipleri ile bu
eserleri icra eden veya yorumlayan sanatgilarin, ilk sesleri kaydeden fono-
gram yapimcilarinin, ilk filmleri kaydeden yapimcilarin ve radyo-televizyon
kuruluglarinin, ayrica bu eserleri kullanma kosullarini diizenlemek ve belir-
lenen prensipler ve prosedurlere aykir yetkisiz kullanimlar durumunda
yaptirnmlan belirlemek suretiyle, bu eserlerin ahlaki ve mali haklarini tespit
etmek ve korumakiir.

Bu baglamda bu eserin izinsiz kullanilmasi veya izin verilenler diginda kurum,
kurulus veya kigilere dagitiimasi halinde yasal islem baslatilacaktir.

Eser Sahibi
MetroPOLL Stratejik ve Sosyal Aras. Merk. A.S.
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Sayin Abonemiz,

Bu ay Turkiye'nin Nabz'nda yalnizca siyasetteki gelismeleri degil toplumun gundelik hayatta
kendilerine nasil mutluluk alanlarn yarattigini gosteren kuguk tercinlerini de anlamaya odaklaniyoruz.
Ekonomik sorunlar, siyasal ortam, stresli is hayati veya issizlik ve gecim sikintisi toplumu ‘kucuk
mutluluklar’ olarak niteleyebilecedimiz arayislara yoneltiyor. insanlar ictikleri bir kahve, aldiklar kiiguk
bir Grtin, kendileri icin yaptiklan bir harcama ile mutlu olmaya galisiyorlar. Bu kuctk tUketim tercihleri
bireyleri bir yandan rahatlatiyor ve mutlu ediyor, ¢te yandan da bir tiketim kiltirt insa ediyor. DUstk
butceyle mutluluk yaratma gabalarinin bireysel dizeyde psikolojik bir boyutu oldugu kadar, ekonomik
ve hatta politik bir baglami da bulunuyor. Bu sayimizda ‘klguk mutluluklar’ ve ‘tUketim kultdrQ’ Uzerine
aynntili bir dosya bulacaksiniz.

Siyaset cephesinde ise giindem yeni bans streci ve bunun toplumsal karsiligl. CHP'nin katiimadig,
AK Parti, MHP ve DEM Parti temsilcilerinin imral’da Ocalan’la gériismesinin stirece  ivme
kazandirmasl, somut bazi adimlann atimasi bekleniyor. Somut adimlann arasinda da PKK'nin silah
birakmas! karsiiginda bazi PKK'llara ‘af’ getirilmesi s6z konusu. Peki, toplum suga karismamis
PKK'lilann affedilmesine ne diyor? Strecin nasil sonuclanacagdini distintyor? Stirece destek veren ve
vermeyen siyasi partilerin tabanlarnindaki baskin géris ne yonde?

Bu siyaset glindemine ek olarak, iImamoglu hakkindaki iddianame aciklandi. Savcilik imamogiu
hakkinda iki bin yili agkin bir ceza istiyor. Peki, secmen bu suglamalara ne diyor? iddialar inandirici
buluyor mu? Inandirici bulanlar ve bulmayanlar Nisan ayindan bu yana ne yénde degisti? Ana
muhalefet partisi icin cok Gnemli olan bu sorularin cevabi Turkiye’nin Nabz'nda.

Ayrica, bu sayimizda KHK'lIlann kamudaki gorevierine donusleri ile Aralik ayinda yeniden belirlenecek
olan asgari Ucret ve en dustk emekli maaslarina iliskin beklentileri gdsteren birer mini dosyalarimizi da
bulacaksiniz. Tum bu bagliklarin yani sira partilerin oy oranlarnini, segcmen baghhgini, liderlerin onay ve
begeni seviyelerini ayrintilanyla sunuyoruz.

Saygi ve sevgilerimizle,

Prof. Dr. Ozer Sencar

Tiirkiye'nin Nabzi Kasim ayi arastirmasi; Tiirkiye genelinde NUTS 2 sistemine gére
26 bélgeyi esas alan 28 ilde tabakali 6rnekleme ve agirliklandirma yéntemi ile 15 -
21 Kasim 2025 tarihleri arasinda toplam 1320 kisi ile yapiimistir. Arastirma; 0,95
giiven sinirlan icinde +/- 2,64 hata payi ile CATI (Bilgisayar Destekli Telefonda
Anket) yontemiyle gerceklestirilmistir. Hata Payi: Genel: +/- 2,64, AK Parti: +/-
4,77, CHP: +/- 5,36, MHP: +/- 10,01, 1Yl Parti: +/- 9,65, DEM Parti: +/- 10,24.
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14 OY VERME EGILiMi & SIYASAL DURUM
15 Bu Pazar Secim Olsa

17 TURKIYE’NIN GiDiSATI VE EKONOMIK DURUM
18 Turkiye'nin Gidisati

19 Turkiye’nin En Onemli Sorunu

20 Turkiye'nin En Onemli Ikinci Sorunu

21 Ekonomi Yonetimi

22 SIYASET GUNDEMI

23 Kim Kazanir?

24 Erdogan Mi Rakibi Mi?

25 imamoglu'na Yonelik iddialar inandinci Mi?
26 Cozum Sureci Basarili Olur Mu?

27 Cozum Surecinde Af Tartismalari

28 KHKile Kamu Gorevinden Alinanlar

29 EKONOMiI GUNDEMI

30 Ekonomiyi Kim Daha lyi Yonetir?
31 Asgari Ucret Zammi
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KUGUK MUTLULUKLAR VE GENEL TUKETIM DAVRANISLARI

Blyuk Harcamaya Alternatif Kictk Mutluluk
Kucuk mutluluk kaynaklarn

Klcuk Mutluluklar Ne Kadar Mutlu Hissettiriyor?
Birlikte tercihler: Mikro-ritGeller

Cinsiyet & Yas farklar:

Gelir farklar:

Kucuk Mutluluklann Ekonomisi: Ritim ve Hacim
Kuctk Mutluluklarin Butgedeki Yeri ve Gelirle iliskisi
Kucuk Mutluluklarda Yillik Degisim: U-sekilli Denge
Harcama Motivasyonu

Ekonomi KugUk Mutluluklarn Nasil Etkiliyor?

KugUk mutlulukta temel faktorler

Influencer Etkisi

GENEL TUKETIM DAVRANISLARI
internet Alisverisleri

Yerli mi ithal mi?

Alisveris Motivasyonu

Urlin Satin Alirken Planlama
Oncelikler

Dijital Harcamalar

KucUk Surprizler

GOREV ONAYI & SiYASILERIN BEGENi DUZEYi
Cumhurbaskani Erdogan’in Gérev Onayi

Ana Muhalefet Partisi Lideri Ozel'in Gérev Onayi
Siyasilerin Begeni Dizeyi

DEMOGRAFi
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