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YASAL UYARI

Telif hakki, herhangi bir bilginin veya fikri Grinin kullanimi ve yayiimasiyla
ilgili olarak belirli kigilere yasayla haklarin verilmesidir. Kisaca orijinal bir
eserin kopyalanmasina veya kullanilmasina izin verme veya reddetme
hakkidir. Bu baglamda bu raporda yer alan tim bilgi ve agiklamalar Metropoll
Stratejik ve Sosyal Arastirmalar Merkezi'ne ait olup, izinsiz kullanilamaz.

Fikri ve sanat eserleri, 5846 sayilli Kanun tarafindan korunmaktadir. Bu
kanunun amaci, fikri ve sanat eserlerini meydana getiren eser sahipleri ile bu
eserleri icra eden veya yorumlayan sanatgilarin, ilk sesleri kaydeden fono-
gram yapimcilarinin, ilk filmleri kaydeden yapimcilarin ve radyo-televizyon
kuruluglarinin, ayrica bu eserleri kullanma kosullarini diizenlemek ve belir-
lenen prensipler ve prosedurlere aykir yetkisiz kullanimlar durumunda
yaptirnmlan belirlemek suretiyle, bu eserlerin ahlaki ve mali haklarini tespit
etmek ve korumakiir.

Bu baglamda bu eserin izinsiz kullanilmasi veya izin verilenler diginda kurum,
kurulus veya kigilere dagitiimasi halinde yasal islem baslatilacaktir.

Eser Sahibi
MetroPOLL Stratejik ve Sosyal Aras. Merk. A.S.
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Sayin Abonemiz,

2025 biterken bu yilsonu sayimizda siyasetin, ekonominin ve toplumun genel bir fotografini ¢cekiyor,
gelecege iliskin Ongorilerde bulunma kapasitenizi artiracak bir dizi dGnemli, ayrintili veri sunuyoruz.
Oncelikle siyasi partilerin ve liderlerin durumunu inceledigimiz dosyalarmizia siyasi partilerin oy
oranlarini, parti liderlerinin gérev onaylarini ve begeni dizeylerini dikkatinize sunuyoruz. Yilin sonu
demek, secim yilina biraz daha yaklasmak demek. Muhalefetin yonettigi belediyelere yonelik yargisal
strecler yrttlirken ve Ekrem imamoglu hala tutukluyken bu yil hangi siyasi parti énde tamamiiyor?
Yargl streci CHP oylanni ve siyasilerin begenilerini nasil etkilemis durumda?

2025 buytk olctide yeni cozum sUreci Uzerinde yUrdtilen tartismalarla gecti. Strecin nereye dogru
evrilecegini dngérmek hala kolay degdil, ama taslann yerinden oynadigini séylemek mumkdn. Peki,
stirecin simdiye kadarki kazananlar ve kaybedenleri kimler? iktidar bloku bu stirecle neyi hedefliyordu,
hedefine ulasti mi? CHP'nin tutumu nasil degerlendiriliyor? CHP ile DEM Parti tabanlar birbirlerinden
kopuyorlar mi? SUrecin bir pargasi olarak glindeme getirilen ana dilde egitim ve vatandaslik tanimi gibi
konulara toplum ne diyor? Ve politik sonuglarn bakimindan en 6nemli soru; yeni ¢ézUm sUreci
secmenin cumhurbaskani secimlerinde iktidar ile muhalefet arasinda yapacagi oy tercihlerini nasl|
etkiliyor? 2026'ya da damgasini vuracak bu sorularin cevabi Turkiye'nin Nabzi'nda.

Ayrica, bu sayimizda hiuktmetin yil sonu kamesine de bakiyoruz. Bazi spesifik konularda, ¢rmegin
saglik, tarm, ekonomi, dig politika, kadina yonelik siddet ve siginmacilar gibi sorun alanlarinda
hukumetin bir yillik performansini toplum nasil degerlendiriyor?

Her yilin sonunda vyaptigimiz gibi toplumun ‘kurumlara glveni’ de bu ayin dosyalan arasinda.
Cumhurbagkanhgindan TBMM'ye, yargl, ordu, medya ve diyanet gibi kamu kurumlarina toplumun
glveni ne yonde degisti? Artti mi, azaldi mi? Ekonomiye iliskin verileri incelemeden, sorunlari ve
beklentileri gérmeden bir yil sonu genel degerlendirmesi yapmak imkansiz. Dolayisiyla secmenin
2025’1 nasll tecrlibe ettigini inceleyen ayrintill bir ekonomi dosyamiz da var. Secmen son bir yill nasl|
gecirdi? Gecim kosullar iyilesti mi? Yoksa daha kétlye mi gitti? Gelecek yildan beklentileri ne yonde?
Enflasyonu ne derece hissetti? Gelecek yilki enflasyon beklentisi ne kadar? Segmen gegen il tasarruf
yapabildi mi?

En son olarak ¢ok detayli bir toplumsal aidiyet, glven, anksiyete ve duygusal tutum fotografi ceken ¢zel
bir dosyamiz var. Toplum yorgun, bezgin, umutsuz. Bu, siyaseti de piyasay da etkileyen genel bir
toplumsal iklim yaratiyor. Hem siyasal aktérlerin hem de piyasa glgclerinin mevcut toplum psikolojisini
analiz etmeden toplumla temasta basarili olmalan zor. Bu nedenle bu ay glven ve glvensizlik
endeksleri Uzerinden hazirladigimiz ‘tikenmislik endeksi’ ile toplum psikolojisinin derinlerine iniyor,
toplumun duygusal kodlarini sizin i¢in desifre ediyoruz.

Saygi ve sevgilerimizle,
Prof. Dr. Ozer Sencar

Tiirkiye'nin Nabzi Aralik ay1 arastirmasi; Tiirkiye genelinde NUTS 2 sistemine gére
26 bélgeyi esas alan 28 ilde tabakali 6rnekleme ve agirliklandirma yéntemi ile 10 -
16 Aralik 2026 tarihleri arasinda toplam 1103 kisi ile yapilmistir. Arastirma; 0,95
giiven sinirlan icinde +/- 2,89 hata payi ile CATI (Bilgisayar Destekli Telefonda
Anket) yontemiyle gerceklestirilmistir. Hata Payi: Genel: +/- 2,89, AK Parti: +/-
5.26, CHP: +/- 6.08, MHP: +/- 10,24, 1YI Parti: +/- 10.24, DEM Parti: +/- 10,60.
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OY VERME EGILiMi & SIYASAL DURUM
Bu Pazar Secim Olsa
Turkiye'nin Gidisatl

TURKIYE’NIN GIDISATI VE EKONOMIK DURUM
Ekonomi Yonetimi

Turkiye'nin En Onemli Sorunu

SIYASET GUNDEMI

Baris Surecine Destek

Bahceli Nicin Israrci?

Erdogan Nigin Sureci Yurtttyor?

DEM Parti Ne Istiyor?

CHP’nin Cozuim Strecine lliskin Tutumu

imral’da Gorusme

CozUm Surecini Destekleyen Partiye Oy Verme Egilimi
Anadilde Egitim

Yeni Vatandaslik Tanimi

CHP-DEM Parti lliskileri

CHP-DEM lliskilerinin Bozulmasi Olumlu Mu Olumsuz Mu?
Gelecek Cumhurbagkanhgl Secimi

AB Uyeligi

EKONOMIi GUNDEMI

Gecim Kosullart Nasil Degisti?
Ekonomi Ne Yonde Degisecek?
Yillik Enflasyon

Yillik Enflasyon Tahmini
Tasarruf Yapabilenler

HUKUMETIN KARNESI
Erdogan HUkUumetinin Basarisi
Kadina Siddetle Mucadele

KURUMLARA GUVEN
Kurumlara Glven
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49 TOPLUMSAL TUKENMISLIK, GUVEN VE 2026 BEKLENTILERI
50 Tukenmiglik, GUven Ve 2026 Beklentiler

52 Tukenmiglik Endeksi

53 Siyaset: Tukenmislik En Cok Muhalefet Blokunda Yogunlagiyor
54 Demografi: Kim Daha Cok Tikenmis?

56 Gundem Artik Bir Bilgi Kaynagindan Cok Stres Kaynagi

57 Gundem Bunaltiyor, Asil Yik: Siddet, Siyaset, Ekonomi Ve “Ahlaki Curime”
58 Her iki Kisiden Biri Psikolojik Destege Intiyac Duymus

59 Kimden Destek Aliniyor?

60 Turkiye'de Glvenin Haritas

62 Guven Profilleri: Turkiye'de Ug Temel Guven Tipi

63 Secmen Gruplarina Gére Guven Profilleri

65 Demografik Ozelliklerine Gore Guven Profilleri

66 Topluma Aidiyet

67 Yasamak Istenilen Ulke

68 2026'da Turkiye Nasll Bir Yl Yasayacak?

69 2026'dan Kisisel Beklentiler

70 Sonug: Toplumsal Tukenmiglik & Guven Tablosu Ne Soyltyor?

71 TOPLUMSAL TUKENMISLIK VE GUVEN BOLUM ENDEKS SORULARI VE DETAY ANALIZLER
72 Turkiye'nin Sorunlan Cozaltr MU?

73 Son Zamanlarda Ulke Gundemini Takip Etmek Sizi Ne Olctde Yoruyor Veya Bunaltiyor?

74 Turkiye'de Yasamak

75 Gelecek Ongoriist

76 Caresizlik Hissi

77 Insanlara Guven

78 Cevreye Glven

79 Sosyal Ve Ailevi Baglar

80 Zor Durumlar

81 Zor Durumlarda Devlet
82 Duygusal Paylasim

83 GOREV ONAYI & SIYASILERIN BEGENI DUZEYi
84 Cumhurbaskani Erdogan’in Gérev Onayi

85 Ana Muhalefet Partisi Lideri Ozel'in Gérev Onayi
86 Siyasilerin Begeni Diizeyi

87 DEMOGRAFi
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